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LUNEDí MARTEDí MERCOLEDí GIOVEDí VENERDí

NOTE

Sett.

Menù


	SCUOLA: ASILO NIDO VILLA PREDIERA - MENU 9-36 MESI - AUTUNNO-INVERNO - ANNO 2024-2025 - (rev.00)
	MENU: Pasta con crema di legumi
Uova sode
Zucchine
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 5: Pasta al sugo di lenticchie
Pollo lesso
Cavolfiori
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 10: Pasta al sugo di carote
Ricotta
Spinaci
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 15: Vellutata di legumi
Fettine di vitello alla pizzaiola
Cavolfiori
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 1: Riso con sugo di verdure
Tacchino al vapore
Carote
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 6: Passato di verdura con orzo *
Pesce in salsa mediterranea
Zucchine
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 11: Orzo * al pomodoro
Bocconcini di pollo in umido
Purè di patate
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 16: Pasta pomodoro e zucchine
Polpette di lenticchie
Carote
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 3: Orzo * con crema di zucchine
Polpette di legumi
Spinaci
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 7: Pasta allo zafferano
Legumi al pomodoro
Carote
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 12: Crema di piselli
Tacchino agli aromi
Zucchine
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 17: Riso al pomodoro
Frittatina
Patate
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 2: Pasta al pomodoro
Pesce al vapore
Patate
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 8: Riso alla barbabietola
Fettine di vitello
Broccoli
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 13: Pasta al pesto
Pesce al limone
Cavolfiori
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 18: Passato di verdure con Parmigiano Reggiano
Insalata di pomodori
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 4: Riso con la zucca
Salmone al limone
Broccoli
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 9: Crema di patate con pastina
Pesce al vapore
Insalata di pomodori
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 14: Pasta al sugo di pesce
Merluzzo al forno
Broccoli
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 19: Pasta allo zafferano
Salmone con crema di olive
Macedonia di verdure
Pane comune
Frutta di stagione
	MENU 20: * o farro                           Alternativa alla pasta: pastina di piccolo formato
Merende pomeridiane: 2 volte a settimana frutta fresca, 1 volta a settimana merenda dolce (pane e marmellata, succo di frutta 100% frutta), 1 volta a settimana yogurt, 1 volta a settimana merenda salata (crackers, pane con pomodorini); 1 volta al mese: tè deteinato con biscotti


