
SCUOLA DELL'INFANZIA VILLA PREDIERA - MENU NO LATTE E DERIVATI AUTUNNO-INVERNO - ANNO 2024/2025 - (rev.00)

Pasta al pomodoro e basilico
Paillard di maiale
Insalata di finocchi

Pane comune
Frutta di stagione

Vellutata di legumi con crostini
Frittata

Patate lesse
Pane comune

Frutta di stagione

Polenta
Spezzatino di manzo e piselli

Pane comune
Frutta di stagione

Riso alla milanese
Platessa gratinata
Fagiolini all'olio
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta e fagioli
Prosciutto crudo
Carote al vapore
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta all'olio
Bocconcini di pollo in umido

Zucchine trifolate
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta al sugo di pomodoro
Lenticchie/Fagioli

Spinaci
Pane comune

Frutta di stagione

Riso e piselli
Arrosto di tacchino

Patate lesse
Pane comune

Frutta di stagione

Pastina in brodo
Merluzzo panato
Insalata di finocchi

Pane comune
Frutta di stagione

Orzo/Farro al sugo
Frittatina

Pinzimonio di verdure fresche
Pane comune

Frutta di stagione

Passato di verdure con pasta
Cotoletta di pollo
Patate al forno
Pane comune

Frutta di stagione

Riso con le zucchine
Bresaola

Insalata di finocchi
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Platessa gratinata

Spinaci (NO formaggio)
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta all'olio e basilico
Frittata

Insalata mista
Pane comune

Frutta di stagione

Pizza rossa
Pinzimonio verdure e legumi

Pane comune
Frutta di stagione

Pasta al ragù
Insalata di fagioli

Carote alla julienne
Pane comune

Frutta di stagione

Passato di verdure con riso
Petto di pollo alla griglia

Patate lesse
Pane comune

Frutta di stagione

Pastina in brodo
Hamburger

Fagiolini all'olio
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta all'olio
Frittata di verdure

Insalata di pomodori
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta e tonno
Merluzzo panato

Macedonia di verdure
Pane comune

Frutta di stagione

Merende pomeridiane: 2 volte a settimana frutta fresca, 1 volta a settimana merenda dolce (pane e marmellata, thè
con biscotti secchi ), 1 volta a settimana yogurt di soia, 1 volta a settimana una merenda salata (focaccia, crackers).


