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LUNEDí MARTEDí MERCOLEDí GIOVEDí VENERDí

NOTE

Sett.

Menù
 

MENU SCUOLA DELL'INFANZIA VILLA PREDIERA- PRIMAVERA-ESTATE- ANNO 2026-2027 - (rev.00)

 
Pasta al pomodoro

Pollo al limone
Finocchi in insalata

Pane comune
Frutta di stagione

 
Vellutata di verdure con 

crostini 
Frittata 

Patate lesse 
Pane comune 

Frutta di stagione

 
Pasta al sugo di verdure 

Spezzatino di manzo e piselli 
Pane comune 

Frutta di stagione

 
Risotto allo zafferano

Bastoncini di pesce al forno
Pomodori

Pane comune
Frutta di stagione

 
Pizza margherita
Tris di verdure

Frutta di stagione

 
Riso e piselli

Polpette con spinaci e ricotta
Pomodori

Pane comune
Frutta di stagione

 
Pasta all'olio e grana
Bocconcini di pollo 
Zucchine trifolate

Pane comune
Frutta di stagione

 
Pasta al pomodoro

Tacchino salvia e rosmarino
Finocchi cotti
Pane comune

Frutta di stagione

 
Pasta al pesto

Frittata
Insalata mista
Pane comune

Frutta di stagione

 
Vellutata di verdure e ceci con 

orzo/farro
Pesce gratinato al forno 

Fagiolini all'olio
Pane comune

Frutta di stagione

 
Pasta al pesto

Pollo agli aromi 
Carote julienne 
Pane comune 

Frutta di stagione

 
Pasta al ragù

Frittata con zucchine
Spinaci

Pane comune
Frutta di stagione

 
Vellutata di verdure e legumi 

con orzo/farro
Mozzarella

Insalata di pomodori
Pane comune

Frutta di stagione

 
Pasta al sugo di verdure
Croccofiletto di merluzzo

Patate lesse
Pane comune

Frutta di stagione

 
Risotto allo zafferano

Polpette di legumi
Carote

Pane comune
Frutta di stagione

 
Pasta al pomodoro 

Robiola
Carote al vapore

Pane comune
Frutta di stagione

 
Pastina in brodo vegetale

Frittata
Fagiolini all'olio
Pane comune

Frutta di stagione

 
Pasta all'olio e grana
Pollo alla pizzaiola

Insalata
Pane comune

Frutta di stagione

 
Riso e zucchine 

Arrosto di lonza agli aromi
Pomodori

Pane comune
Frutta di stagione

 
Pasta con fagioli

Burger di pesce al forno
Zucchine 

Pane comune
Frutta di stagione

 
Merende pomeridiane: 2 volte a settimana frutta fresca, 1 volta a settimana merenda dolce (pane e 
marmellata), 1 volta a settimana yogurt, 1 volta a settimana merenda salata (crackers, pane con 
pomodorini); 1 volta al mese tè deteinato con biscotti o succo di frutta 100% frutta

La frutta di stagione proposta, è consigliabile consumarla al mattino.


